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Eerste selectiedag
zondag 20 september

18u00 - 20u00

Wat is Demo?

Demo is een groepsspektakel van dans, gymnastiek en
acrobatie. Trainingen bestaan uit kracht, lenigheid,
steuntjestraining, tumbling, dans, acro en choreografie.

Meer info bij Elena (015 73 07 24) of
demo@gympies.be
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